Speiseplan Dezember 2023

1 Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis
2
3
4 | Gnocchi mit Spinat-Kase-SolRe
5 | Musli Fruhstick
Klrbissuppe mit Brot und fair-trade Bananen
6 | Blumenkohl in heller Sof3e mit Reis
7 | Penne mit KirbissoRe und buntem Salar
8 Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis
9
10

11 | Fischstabchen mit Kartoffelpliree und Grukensalat

12 | Musli Fruhstiick
Brokkoli- Kartoffelsuppe mit Brot und fair-trade Bananen

13 | Kartoffelecken mit Apfelmus und Rohkost

14 | Lachs in heller SoRe mit Nudeln und Salar

15 | Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis

16

17

18 [ Tortellini in Kase-Sahne-Solke, Salat und Obst

19 | Musli Fruhstiick
Kartoffelsuppe mit Brot und fair-trade Bananen

20 | Ofenkartoffeln mit Quark

21 | Rohkost, Griel3brei mit Apfelmus

22 | Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis

23

24

25

26

27

28

29

30

31




