Reis mit buntem Gemotse in heller Sol3e, frisches Obst

Misli-Friihstiick
Minestrone mit Parmesan und Kartoffelbrot, fairtrade Bananen

Schupfnudeln mit Blaukraut, brauner Sof3e und buntem Salat, frisches Obst

Spaghetti mit Tomatensof3e und buntem Salat, Blaubeerjogurt

Bunte Rohkost, Pizza Margherita und Pizzabrot, Eis

10

Fischstabchen mit Gemiusereis und Salat, frisches Obst

11

Musli-Fruhstiick
Kartoffel-Karottensuppe mit Kartoffelbrot, fairtrade Bananen

12

Kartoffelkroketten mit Brokkoli heller Sof3e und buntem Salat, frisches Obst

13

Linsen mit Spatzle und Saitenwurstchen, Erdbeerkefir

14

Bunte Rohkost, Pizza Margherita und Pizzabrot, Eis

17

Blumenkohl in heller SoRe mit Reis und Salat, Obst nach Angebot

18

Miisli-Friihstlick
Brokkoli-Suppe mit Kartoffelbrot, fairtrade Bananen

19

Gnocci mir KasesoRe und buntem Salat, frisches Obst

20

Backofenkartoffel mit Quark und Gurkensalat, Mandarinenquark

21

Bunte Rohkost, Pizza Margherita und Pizzabrot, Eis

24

Rohkostteller, GrieRbrei mit Apfelmus

25

Musli-Friuhstiick
Bunter Gemuseeintopf mit Karoffelbrot, fairtrade Bananen

26

Semmelknodel in heller SoRe mit Blaukraut und Fleischklichle, frisches Obst

27

Nudeln mit Antipasti Sol3e, Zitronenquark

28

Bunte Rohkost, Pizza Margherita und Pizzabrot, Eis

31

Tomatenreis mit Fischstabchen, Himbeerjogurt




