
 

        Speiseplan Dezember 2022 

 

 

 

Wir wünschen Ihnen und Ihrer Familie schöne und erholsame 

Weihnachtsfeiertage! 

  1 Reis mit buntem Gemüse in heller Soße, frisches Obst nach Angebot 

  2 Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis    

  3  

  4  

  5 Tomatenreis mit Ei und buntem Salat, frisches Obst nach Angebot 

  6 Müsli-Frühstück 

Kürbissuppe mit Vollkornbrot, fairtrade Bananen 

  7 Überbackene Maultaschen mit buntem Salat, frisches Obst nach Angebot 

  8 Gnocchi mit Frischkäsesoße und buntem Salat, Himbeer-Sahnequark       

  9 Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis 

10  

11  

12 Bunter Rohkostteller, Gries-Brei mit Apfelmus 

13 Müsli-Frühstück 

Zucchini-Suppe mit Kartoffelbrot, fairtrade Bananen 

14 Knödel mit Fleischküchle und Rotkraut, frisches Obst nach Angebot 

15 Bunte Spirelli mit Kürbis-Frischkäsesoße und buntem Salat, Blaubeerenkefir  

16 Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis 

17  

18  

19 Bunte Rohkost, Reisbrei mit Kirschen 

20 Müsli-Frühstück 

Zucchini-Cremesuppe mit Vollkornbrot, fairtrade Bananen 

21 Couscous mit Hühnchen-Nuggets und buntem Gemüse in heller Soße, 

frisches Obst nach Angebot 

22 Penne mit Rahmspinat, frisches Obst nach Angebot 

  

 Weihnachtsferien vom 23.12.21 bis 31.12.22 

 1. Kita-Tag im neuen Jahr: Montag, 02.01.2022 

  


