Speiseplan August 2022

1 Rahmspinat mit Kartoffelkroketten, frisches Obst nach Angebot
2 Musli-Frihstick
Bunter Gemiseeintopf und Vollkornbrot, fairtrade Bananen
3 Tomatenreis mit Ei und buntem Salat, Obst
4 Rigatoni mit Antipastisol3e, Erdbeerquark
5 Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis
6
7
8 Backofenkartoffeln mit Krauterquark und Gurkensalat, frisches Obst nach Angebot
9 Muisli-Frihstiuck
Kartoffel-Karotten-Suppe und Vollkornbrot, fairtrade Bananen
10 | Reis mit buntem Gemduse in heller soRe und Fischstabchen, frisches Obst nach
Angebot
11 | Spaghetti mit TomatensoRRe und buntem Salat, Erdbeerquark
12 | Pizza Margherita, Pizzabrot und bunte Rohkost, Eis
13
14

Die Kita ist vom 15. August bis 2. September 2021 geschlossen!

Wir wunschen Ihnen schdne und erholsame Sommerferien!

lhr Kita-Team




