Kita Rezept Martinsgdnse

Zutaten

2009 Magerduark

10 €l Ol

759 Zucker

1%l

2 El Mileh

4009 WMehl

1 Packehen Backpulver
Rosiven zuwm verzieren

1 Eigelb

Zubereitung

Die Zutaten, ove Eigelb und Rosivew, witeinander verriihrew.,

Den Teig mit einem Nudelhole auswellen und mit eiver Ausstechform ,Gans”
ansgestechen.

Auf dem Blech die Gavse mit Eigelb bestreichen und einem Rosinevnaunge verzieren,

Die Gdnse im vorgeheizten Backofen bei 200 Grad wigefahr 15 WMinuten backen.

Tipp
Wit dewm ilbrig gebliehenen Eiweil einen Pfavwmkuchen backen.

Dazu das Eiweil mit eiver kleinen reifen Banane piirieren, 1 Prise Salz und evtl. etwas

Zimt und Zucker zugeben.



